
Podaci o hranjivim vrijednostima
Jedno serviranje: 5 mjerica (50 g)
Serviranja u pakiranju: 20
		  Po preporučenoj  
		  dnevnoj dozi 
		  (= 50 g s
	 Na 100 g	 250 ml vode)
Energija . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1609 kJ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   805 kJ
	  380 kcal . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   190 kcal
Masti . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   3,0 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,5 g
   od toga: 
   zasićene masne kiseline . .  .  .  .   1,6 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,8 g
Ugljikohidrati. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  36 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   18 g
   od toga: šećeri . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  34 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   17 g
Vlakna . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,5 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,8 g
Bjelančevine. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  51 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   25 g
Sol. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,2 g . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,6 g
VITAMINI I MINERALI		  % PU*	 % PU*
Vitamin E. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  9,1 mg . .  .  .   76 %. .  .  .  .  .  .  .  4,6 mg . .  .  .   38 %
Vitamin C. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   160 mg . .  .   200 %. .  .  .  .  .  .  .   80 mg . .  .   100 %
Tiamin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  0,84 mg . .  .  .   76 %. .  .  .  .  .  .  0,42 mg . .  .  .   38 %
Riboflavin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,1 mg . .  .  .   79 %. .  .  .  .  .  .  0,53 mg . .  .  .   38 %
Vitamin B6. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1,1 mg . .  .  .   79 %. .  .  .  .  .  .  0,53 mg . .  .  .   38 %
Vitamin B12. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1,9 µg . .  .  .   76 %. .  .  .  .  .  .   0,95 µg . .  .  .   38 %
Biotin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  38 µg . .  .  .   76 %. .  .  .  .  .  .  .  .  19 µg . .  .  .   38 %
Pantotenska kiselina. .  .  .  .  .  .  .  .  4,6 mg . .  .  .   77 %. .  .  .  .  .  .  .  2,3 mg . .  .  .   38 %
Željezo. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   13 mg . .  .  .   93 %. .  .  .  .  .  .  .  6,3 mg . .  .  .   45 %
AMINOKISELINE
L-glutamin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  3400 mg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1700 mg
L-izoleucin . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  2754 mg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1377 mg
L-leucin. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4713 mg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   2367 mg
L-valin. . . . . . . . . . . . . . . . . .  2820 mg. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   1410 mg
* Preporučeni unosi 
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SASTOJCI: Koncentrat proteina mlijeka, koncentrat 
proteina sirutke (iz mlijeka), fruktoza, saharoza, 
kakao prah smanjene masnoće, L-glutamin, izolat 
proteina sirutke (iz mlijeka), maltodekstrin, prirodne 
arome, natrijev klorid, regulator kiselosti (trikalijev 
citrat), kalcijev kazeinat (iz mlijeka), srednje lančani 
trigliceridi, L-leucin, L-izoleucin, L-valin, natrijev-
L-askorbat, zgušnjivač (guar guma), željezov (III) 
pirofosfat, DL-alfa-tokoferol, kalcijev D-pantotenat, 
piridoksin hidroklorid, tiamin hidroklorid, riboflavin, 
D-biotin, cijanokobalamin. Za alergene, pogledajte 
sastojke otisnute masnim slovima. MOŽE 
SADRŽAVATI SOJU I JAJA.

Rebuild Strength su razvili stručnjaci za sportsku prehranu. Ovaj jedinstveni 
napitak za oporavak s kombinacijom ugljikohidrata i proteina je namijenjen za 
uzimanje nakon anaerobnih vježbi.
Sadrži 25 g proteina te doprinosi rastu i održavanju mišićne mase.
Željezo doprinosi normalnom metabolizmu stvaranja energije, normalnom 
stvaranju crvenih krvnih stanica i hemoglobina.

PREPORUČENO KORIŠTENJE: Pomiješajte 5 vrhom punih mjerica (50 g) s 250 ml vode. 
Snažno promućkajte. Popiti u roku od 30 minuta nakon intenzivne tjelesne aktivnosti.  
Važno je pridržavati se raznovrsne i uravnotežene prehrane i zdravog načina života.
Čuvati zatvoreno na hladnom i suhom mjestu.
Ispitano na zabranjene tvari. Program osiguranja kvalitete Informed-Sport potvrđuje da je uzorak 
serije iz koje je proizvoden ovaj proizvod ispitan u prvoklasnom LGC laboratoriju za anti-doping 
kontrolu u sportu, te je anti-doping kontrolom utvrđeno da ne sadrži ni jednu zabranjenu tvar. Opširnije 
na www.informed-sport.com
Jamstvo povrata novca u roku od 30 dana. Ovaj ekskluzivno formuliran proizvod dostupan je 
isključivo putem Herbalife nezavisnih ovlaštenih prodavača. 
NAPOMENE: Preporučene dnevne doze ne smiju se prekoračiti. Dodatak prehrani nije  
nadomjestak ili zamjena uravnoteženoj prehrani. Čuvati izvan dohvata male djece.

25 g 
Proteina

6,3 mg
Željezo

Ugljikohidrati- protein 
Mješavina

Najbolje upotrijebiti do i broj serije: Vidi na dnu pakiranja

 NETO KOLIČINA: 1000 g e

DODATAK PREHRANI ZA SPORTAŠE 
NAPITAK ZA OPORAVAK S DODATKOM L-GLUTAMINA I BCAA ZA SNAGU SPORTAŠA

24-SATNA NUTRICIONISTIČKA PODRŠKA ZA SPORTAŠE

rebuild
STRENGTH

OKUS ČOKOLADE 
Bez umjetnih bojila. 
Bez umjetnih aroma. 
Bez umjetnih sladila.

formula 1	 HYDRATE	 prepare	 prolong	 rebuild	 restore
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